Nach elnem retchhaltigen
Frihstick, tst man erst
fit fiur den Tag |

Vitales Frihstiick? BLEteschbn:

Natur- § Fruchtjoghurt
( Pfirsich-Maracwja, Evdbeere,
Kirsch, Heldelbeere)
Trockenobst
Hoferflocken
Bilrcher Misll, Scholkomiislt,
Fritchtemisli
Kelloggs smacks
Schokomuscheln

frischer Obstsalat
Obst nach satson

Mixed Plekles
Gqurken
Tomnaten
GEWWrZOurken
Oliven

sttspez’mL’Ltﬁtew

versehiedener Aufschnitt wie

Blerwurst, Jagdwurst, Paprikawurst,

Mortadella, Hinterschinken,

Landrauchschinken, gegarte

Putenbrust, Kalbsleberwurst,
Ritgenwalder Teewurst

Alles Kiise?

Brie, Emumentaler, Gouda
Philadelphia (natur wnd Kriuter)

Salate wnter andereme malt
Gefligel, Kiise oder Flsch

Rithreler, gekochte Eler
Minlbuletten § Bacon

stche Stunden - Kohlenhydrate
als Energlelieferant!

Plundergebiick

Marmeladenvielfalt:
Hinbeer-, Evdbeer-, Aprikosen-,
Sauerkirseh-, Johannisbeer-, Kirseh-,
Ananasmarmelade, Pflaumenmus,
Dlitmarmelade

Evdnussbutter
Nutella
mkerhonio § Blenenhonig

Britchenauswahl, Sesambrdtehen,
Mohnbrdtehen, Kirbiskernbritehen
und Sonnenblumenbrstehen
Crolssants

wasa Knickebrot § Zwieback,
Toast zumt selber toasten...

Butter und Becel



uwnsere “wWachmwacher”

_ZJACO BS
Koffee

‘Esp Vesso

Kakao
vollmilleh

Evlesene Tees

Ronnefeldr

Earl Grey
English Breakfast
Morgentau
Sweet Bervies
Cream Orange
Mint § Fresh
Lemon Sky
Pfefferminz
Kamdille
Rotbosh vanilla
Vverbena

Vitaminspender — unsere
Gqraninisifte

granini

Ovangensaft
Tomatensaft
Multivitaminsaft oder Apfelsatft

Mineralwasser

Frithstiickszelten:
Mowntag bis Freitag
Von 06.00 - 10.00 Uhr

Am Wocehenenoe und an Felertagen

als Langschliferfrithstiick
Vo OF.00 — 11.20 Uhr

j,OO Euwro Pro Person

quten Morgewn!

Friuhsticlkslkarte

CITY
PARK
HOTEL

K w7

Bedienen Ste sich an unserem
relchhaltigen Blfett und starten Ste
somit voller Kraft in den neuen Tag!



